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Inleiding 
We hebben als Prinsen en Prinsessen de verantwoordelijkheid om de kinderen een veilige en gezonde 
opvang aan te bieden. Soms zijn er externe factoren die dit moeilijker maken waardoor we genoodzaakt 
zijn om extra maatregelen te nemen om toch aan de vereisten van een veilige en gezonde opvang te 
kunnen voldoen.  
Indien de temperatuur buiten meerdere dagen zeer warm is zal dit ook in het binnenklimaat te merken 
zijn. Dit is de reden dat we dit hitteplan hebben opgesteld om handvatten te geven en richtlijnen hoe we 
dit toch kunnen waarborgen 

Richtlijnen 
 We hebben daarom de volgende actie- en aandachtspunten opgesteld om om te gaan met de warmere 
periode.  

Geef de kinderen extra te drinken en baby’s extra water in hun flessen toevoegen bij de poedermelk. 
Baby’s vanaf 6 maanden ook tussendoor water aanbieden. Baby’s met borstvoeding extra 
borstvoeding aanbieden. 
De slaapkamerdeuren moeten de hele dag openstaan, ook met slapen.  
Bij elke slaapkamer een ventilator aan doen in de slaapkamer. 
 In de groep airco aan. 
De kinderen luchtig gekleed in bed leggen en geen lakens of slaapzakken aan 
Doe rustige activiteiten met de kinderen. Geen loopfietsen b.v. buiten maar lekker met water spelen. 
Speel buiten tussen 9:30 en 11 uur en na 16 uur.  
Biedt de kinderen waterspelletjes aan en koel de baby’s met een washandje af en toe in het gezicht. 
De boven groep gaat na het slaapje in de middag gelijk naar beneden en doet de middag cracker in 
de kerkzaal. Baby’s kunnen dan in de groep beneden. 
Is de groep boven te heet dan al eerder de kerkzaal gebruiken. 
Drinkt een baby of kindje echt heel slecht of niet dan graag de ouders berichten of ze hun kind willen 
halen omdat dit niet verantwoord is met de extreme warmte. 
Ook met koorts worden ouders direct gebeld om hun kindje op te halen. 
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